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Formar profesionales competentes, 
comprometidos con la sociedad y el ambiente, 
en base a una alta calidad académica, a la 
investigación, la adopción y generación de 
conocimientos científicos y tecnológicos, 
respetando y promoviendo nuestra identidad 
cultural.

Formar profesionales en Entrenamiento 
Deportivo con excelencia académica, mediante 
conocimientos científicos tecnológicos que 
gestionen la formación integral deportiva de los 
estudiantes, capaces de liderar y accionar 
procesos formativos, educativos, de manera 
proactiva, que promuevan proyectos 
relacionados con el entrenamiento deportivo, 
respetando los principios éticos, estéticos y 
morales de su entorno

Ser la Universidad referente en la zona 
marino‐costera ecuatoriana, por sus 
competencias académicas de investigación 
científica y tecnológica y con espíritu innovador 
y crítico, así como por la responsabilidad social 
de sus autoridades, profesores, investigadores, 
estudiantes, graduados, servidores y 
trabajadores

Misión: 

Visión:

Objetivo general:
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Perfil de ingreso
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El perfil de ingreso de la carrera de Entrenamiento Deportivo está dado en 
función del perfil de egreso del bachillerato ecuatoriano, establecido por el 
Ministerio de Educación, que se define a partir de tres valores 
fundamentales: la justicia, la innovación y la solidaridad; comprendiendo las 
necesidades y potencialidades de nuestro país e involucrándonos en la 
construcción de una sociedad democrática, equitativa e inclusiva.

Somos justos 
Somos innovadores 
Somos solidarios 
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Perfil de egreso
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Diagnosticar, elaborar y sustentar propuestas e investigaciones en los 
fenómenos, procesos y sistemas socioeducativos.

Planificar, elaborar, ejecutar y evaluar programas. Proyectos educativos 
contextualizados, flexibles y adaptados a las necesidades de aprendizaje de 
los sujetos educativos.

Aplicar procesos de diagnóstico, diseño, planificación, evaluación y 
stematización de la preparación deportiva, direccionar estudios e 
investigaciones con vías de soluciones de problemas asociados alos procesos 
básicos del Entrenamiento Deportivo, así como el deporte desde su base 
hasta el alto rendimiento deportivo.

Utilizar las tecnologías de la Información y Comunicaciones TIC en la 
búsqueda, intercambio y procesamiento de la información. Calcular, 
procesar y analizar datos que arrojen los instrumentos y técnicas empíricas 
aplicadas en el contexto del Entrenamiento Deportivo.

Utilizar los fundamentos científicos, pedagógicos, didácticos y psicológicos 
inherentes a la planificación y ejecución de los programas del 
Entrenamiento Deportivo.

Redactar ensayos, informes, resúmenes según el estilo de técnica 
interpretando textos y manuscritos específicos mediante organizadores del 
pensamiento, enriqueciendo su léxico, verbal, meta textual, mediante 
exposiciones de simulación a cerca del Entrenamiento Deportivo.

El/la Licenciado/a en Entrenamiento Deportivo de la Universidad Técnica de Manabí 
podrá:
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Ministerio del Deporte, Comité Olímpico y paralímpico, FEDENADOR, 
Federaciones Deportivas, Ligas Cantonales, Clubes Deportivos y Gimnasios.

Campo ocupacional
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Dentro del sector el/la Licenciado/a en Entrenamiento Deportivo podrá 
desempñarse en las siguientes áreas:
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Malla Curricular Primera universidad
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Primer nivel

Antropometría Psicología 
Deportiva

Anatomía Atletismo I

Segundo nivel

Acondicionamiento 
Físico Fútbol Biomecánica Atletismo II

Tercer nivel

Fisiología del 
Ejercicio Voleibol

Iniciación 
Deportiva

Baloncesto

Primeros 
Auxilios

Cuarto nivel

Arte competitivo Musculación y
 Fitness

Deporte 
Paralímpico

Teoría y 
Metodología del

 Entretenimiento 
Deportivo I

MPrimeros Auxilios

Quinto nivel

Búsqueda y 
Selección de

 Talentos Deportivos
Investigación 

Aplicada al Deporte
Administración 

Deportiva

Teoría y 
Metodología del 
Entrenamiento 

Deportivo II

Asignaturas por nivel

Gimnasia 
Deportiva

Natación

Comunicación y 
Lenguaje

Pruebas 
Funcionales

Introducción a la 
Investigación 

Científica

Educación en Valores 
y Derechos 
Ciudadanos 

Realidad 
Socioeconómica 

Cultural y Ecologíca 
del Ecuador
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Sexto nivel

Nutrición Deportiva Marketing Deportivo Pesas Aplicadas Neurociencias 
Aplicadas al 

Deporte Triatlón

Estadística

Séptimo nivel

Deporte de combate
Planificación y 
Evaluación del 
Entrenamiento

 Deportivo
Medicina Deportiva

Preparación 
Física General

Seminario
de Titulación 

Desarrollo 
del Trabajo 

de Titulación 

Octavo nivel

Masaje Deportivo Planificación de 
Eventos 

Deportivos

Prevención 
Rehabilitación de 

Lesiones Deportivas
Preparación 

Física Especial

Asignaturas por nivel

Los estudiantes deben aprobar la totalidad de la malla curricular incluyendo las horas de las prácticas 
preprofesionales y vinculación con la comunidad o servicio comunitario, para optar la titulación.
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